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Day Day 
 
Choreographie:          Silvia Wetzel 

Beschreibung:  32 count               

Musik:   Day Day  by Shakira (Fußball WM 2026)      

   

Step forward left – Kick right - Back Rock right 
Chassé right – Behind left – Step forward ¼ right 

1, 2,  L vor, Kick R,  
3, 4    R rück, Rückbelastung vor auf  L 
5 & 6 R seit,  L schließt an rechts „mit Gewicht“  R seit  
7, 8  L kreuzt hinter rechts, R vor ¼ Drehung rechs auf 3:00 h 

 

 

Pivot turn right – Shuffle forward – Side Points right and left 

1, 2 L vor, R vor ½ Drehung auf 9:00 h “2-Schritt-Drehung” 
3 & 4 L vor, R schließt an links mit Gewicht, L vor 
5, 6  R Fußspitze rechts seitwärts auftippen 
& 7  R schließt an linken Fuß mit Gewicht, L Fußspitze links seitwärts auftippen 
& 8 L schließt an rechten Fuß mit Gewicht, R Fußspitze rechts seitwärts auftippen 
 

Jazzbox across – Side-Mambo-Steps 

1, 2  R kreuzt über linken Fuß,L rück ¼ Drehung rechts auf 12:00 h  

3, 4   R seit, L kreuzt über rechten Fußt „mit Gewicht“ 

5 & 6 R seit,  Gewicht zurück auf L,  R schließt an linken Fuß „mit Gewicht“ 

7 & 8 L seit, Gewicht zurück auf R,  L schließt an rechten Fußt „mit Gewicht“ 

 

2 x  Struts  R & L - Rock forward – Coaster Step 
 

1, 2 Aufsetzen Fußspitze R, absenken auf Ferse 
3, 4  Aufsetzen Fußspitze L absenken auf Ferse 
5, 6  R vor, Rückbelastung auf  L  
7 & 8 R rück, L schließt an rechten Fuß „mit Gewicht“,  R vor  

 
 
 

Wiederholung bis zum Ende 
 
Viel Spaß! 


