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Hold on !  
 
Choreographie:   Silvia Wetzel 
Beschreibung:    40 Count 
Musik:     I love you  by “Earl” 
 
 
Toe strut side, Toe strut across, Rock side, Across left,  
L back ¼ turn back 
1, 2 R Fußspitze rechts seitwärts auftippen, R auf die Ferse absenken   
3, 4 L Fußspitze über rechts auftippen, L auf die Ferse absenken   
5, 6  R seit,  Gewicht zurück auf L „Wiegeschritt“ 
7, 8 R kreuzt über linken Fuß, L rück „1/4  rechts gedreht“  
 

Rumba Box forward, Rumba Box back 
1, 2    R seit, L schließt mit Gewicht 
3, 4    R  vorwärts „halten“ 
5, 6    L seit, R schließt mit Gewicht 
7, 8    L rückwärts „halten“  

Coaster Step right, 2x Walk 
1, 2   R rück, L schließt an rechten Fuß mit Gewicht,  
3, 4   R vor „halten“ 
5, 6   L vor „halten“ 
7, 8   R vor „halten“ 
 

Open reverse turn “3/4 left”, Across-Rock left, Sidestep right   
1, 2    L vor, R  rück, ca. ½ Drehung linksherum 
3, 4    L seit „halten“ insgesamt  ¾ Drehung auf „6:00 Uhr“ 
5, 6    R kreuzt über linken Fuß mit einem Wiegeschritt 
7, 8    R seitwärts „halten“  

Across right – Step back RF ¼ turn left – Sidestep left and Hold 
Across left – Step forward LF ¼ turn left – Side close 

1, 2 L kreuzt über rechts, R rückwärts  „ ¼  Drehung links“ 

3, 4 L seitwärts „halten“ 
5, 6 R kreuzt über links, L vorwärts  „ ¼  Drehung links“ auf 12:00 Uhr 

7, 8     R seit, L schließt an rechts mit Gewicht 
 

 
Wiederholung bis zum Ende 
 
Viel Spaß! 


